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N, KERULET

Helyszinismertetés

lipatmezi elhelyezkedése és kirnyezete
igen sokoldald: része a nagyvarosi forgalomnak,
megis védett attdl, teljes elzdrtsagra alkalmas
de ugyanakkor értékes teriiletei és épiiletei miatt
nyitott és csak agy vonzana a kiilsi |atogatakat.
A teriilet védett . am ezt a vedettségét meg
is kel drizni: eqeészségigyi funkcigjabal ki-
folyalag  hasznos a vedettség, ugyanakkor a
kirnyezete szadmara is elinyds lehet, hogy
a terilet el van zérva a kivancsi szemektil.
Mind  autdval &s  timegkizlekedéssel
megkizelithetd, eléerhetd tavolsagban van-
nak a megallok és a terileten megfelelien
elegséges mennyiségii parkold alakithatd  ki.
A természeti kiirnyezet pedig eqészséges, a
természetes erdi, a tirténeti kert valamint a kiz-
tes zildteriiletek mind az egészséqiigyi funkciat
segiteni tudjak, de akar kiilsii & rdeklddésre is okot
adhatnak. Emellett vigyazni és apolni is szikséges
tajvédelmi és természetvédelmi jellege miatt.
Az eqész teriilet magaban hordozza a revital-
izacid és rehabilitacid [ehetisegét - akar csak az
epiiletekre vagy az eredeti rendeltetésére vonat-
koztatva- ésavaltozasiigényt, mely eqyaréant érin-
tené a teriilet funkcigjat, hasznalatat, megitélesét.
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Conlfux = Talalkozas

Betegseqek, betegek, orvosok, apolak, qydgyulni vagyak, qydg-
yulast eldsegiteni vagyak, szakteriiletek, funkciok talalkozasa,
kapcsolata -

kiiziis ideolagia és cel kiti dssze dket

Koncepcid bemutatésa

Koncepciank  felallitasakor  egy  olyan
egészséqiigyi komplexumot szerettiink volna
|etrehozni, mely egyarant foglalkozik a fizikai és
a mentélis re abiYitét:iﬁval - eliibbibél sosincs
elég, utabbit pedig hajlamosak vagyunk elfeledni
és a terilet tirténete is indokoltta teszi. A ketti
szorosan Gisszefiigg és kiegésziti egqymast:
eqy problémat lehet kezelni és megoldani, de
véEIE eltinni akkor fog, ha az okot is feloldjuk.

zekbiil kiindulva egy fizikai rehabilitacids kiz-
I:untut, pszichiatriai intézetet valamint addikcids
fizpontot kivantunk |étrehozni, melyek eqgyméssal
egyiittmikidve, a gyagyulasi folyamatokat egyiitt
seaitvetudnakEgymésmellettszimhiﬂzisbanIétezni.

zerencsére a teriilet igen sokmindenre le-
hetiiséget ad: nem csak az ezen funkcidkhoz
kﬁzvet?en[i kapcsolada széllasokat lehet kial-
akitanihanem rengeteqg kiegésziti,de ugyanakkor
szintén fontos rende?tetés[] teriiletet, épiletet
helyszint lehet letrehozni. Emellett nem kellett
egy korcsoportra lesziikiteni az érdeklidesi kirt,
hanem megengedhettik, hogy a legfiatalabb
korosztélytal a legidisebbig rnglalkuz assunk a
témaval, és esetleges megoldast kindljunk a teriilet
ilyen iranyi hasznositasara, iigyelven arra, hogy
a teriilet valamennyire gazdasagilag is megérje
a befektetést, ne csak tarsadalmi szemmel nézve
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Elikepek
Kiilfaldi peldak |

Tabb kiilfaldi peldat megkerestiink s megis-
merkedtink mikidesikkel, felepitésikkel. Ezek
kaizditt van, ami még csak terv szintjén |étezik (New
Sulaibikhat Medical Center Kuvaitvaras, Kuvait és Uj
Karhaz, Vidovre, Dania - épitészeti dijat nyertek),
am ezek epitészetileg igen érdekes voltak.

Masik ket kilfdldi példank mar megvalo-
sult  es  példaszerien  jal  mikadik

|. St Jozef community health center, Am-
sterdam, Hollandia - eqy monostor atalakitaséval
es teljes feljitasaval (hasznalatlanul allt egy
ideig,. mely fokozottan megiselte szerkezeteit
és kinézetét) hoztak létre mikiadd és hasznal-
hatd egészsegiigyi kizpontot (az atalakitast es
revitalizaciot szintén eépitészeti dijjal ertekeltek)

2. L'Arche les Trois Fontaines, Ambleteuse,
Franciaorszdg - egy mentalisan sériilt ember-
ek bentlakasos intézete, mely munkaterapiaval
segiti 4t a betegségeiken, mindenki menta-
lis egészsegének megfelels munkat kap és tud
elvegezni, mely egyarént hasznos a betegnek
valamint az intéménynek is, hisz igy képes rész-
ben dnfenntartd gazdaségi berendezkedésre.
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Elikepek
Kiilfaldi peldak 2.

3. megvalasult kilfaldi peldank egy drogre-
habilitacios  kizpont, mely  munkaterapiaval
segit az emberekenek elhagyni fiiggiiségeiket és
egészseges eletet kialakitani - errdl beszélnek
a rivid videabejatszasban amit megmutatunk:
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Elikepek
Magyar peldak

ltthoni példak kazil igen sokat megvizsgaltunk,
Bgészseqiigyi, latogata és epitészetiszempontbalis.
Eqészségiigyi példanak meglatogattuk a Va-
daskert Alapitvany Gyermekpszichitriat, mely
kiizvetleniil a tervezesi teriileten helyezkedik el és
gazdasagi és mentalis rehabilitacic kerdéseiben
tudtak nekiink segiteni, illetve az Orszdgos Baleseti
gsSiirgiisségilntézetet, aholafizikairehabilitacidval
es mostani eqészseqiigyi helyzettel kapcsolatban
segitettek ki minket. Ezek mellett megvizsgaltuk a
Heim Pal Gyermekkdrhaz Gyermek és Serdiild
Pszichiatriai Osztaly, a Fiivarosi Onkormanyzat
Péterfy Sandor utcai Kérhaz-Rendeldintézet
gs Baleseti Kiizpont és az Orszdgos Orvosi Reha-
bilitacids Intézet mikiidéset is, hogy a legteljesebb
képet kapjuk a szervezési lehetiségekril. Vala-
mint mint latogatdk, szintén megismerkedtiink a
Szent Janos Korhaz, a Szent Imre Karhaz és
a Szolnoki Hetényi Gyula kdrhaz felépitésével.
Epitészeti peldakent pedig megvizsgaltuk a
Leneakadémia valamint tibbek kizitt a Gras-
salkovich-kastély felojitasi munkalatait, hogy
tisztabb kepet kapjunk a feldjitasi lehetisegekril.
Jelige: Conflux



nlhnntnndﬁ nem mugartandﬁ

nem megmenthetti épiletek. mert ]iﬂErl!aE all-
apatukban nem megmenthetdk, nem illen
a tarténelmi kirnyezetbe, funkcidjukat nem Ielual

vlaﬂlanl {ij ﬁmhmt nem tmh Iull.runnl |

magturtnn ﬂ és fe ﬂ][tan II

drtékes épdlet mind funkcidjat, ethelyerkedését,
kialakités4t tekinve. de leromiott és elhanyagolt
illapotuk miatt felgjitast iganyelnek

Teriiletrendezés

Az elikepek keresése utan meg kellett vizs-
galnunk, hogy a terileten még allo eépiletek
kizil melyek azok, melyeket még hasznal-
ni lehet és kell is, és melyek azok, melyek
nem illenek bele a terilet egységes kepébe.
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Porta - bejarat

Porta - bejarat
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Programterv és kapcsolatok

A teriilet hatalmas volta miatt igen sok funk-
ciat lehet rajta elhelyezni, melyek a flexibilitas
gs revitalizacid folyamatat eld tudjak segiteni.
Az igények felmérésekor szamos funkciat soroltak
fiil nekiink eqészségiiqyi dolgozak, pszicholagusok,
pszichiaterek, szocioldgusok, gazdasagi szakem-
berek, tajépitészek es kirnyezetmérnikik is.

Ezen igények feldolgozasa soran jutottunk el
ehhez a programtervhez, mely nem csak az al-
talunk betervezett isszes funkciat felsorolja, ha-
nem az azok kizdtti szikseges kapcsolatokat. Volt
nehany igen specialis kerés valamint észrevétel,
melyeket természetesen nem lehetett figyelmen
kiviil hagyni, hisz agy a tirekvésink (hogy valds
igenyekre  &s azoknak megfeleli programtervet
rakjunk dssze) eqyértemiien kudarcot vallott volna.

Arra is figyelnink kellett, hogy vannak
olyan funkecidk, melyek nem csak a bentlakdk
szamara szilkséges, hogy elérhetik leqyenek,
hanem kiilsdsik, peldaul latogatok szamara
is fontosak. Mindazonaltal a killsi forgalmat
ellendrizni szikséges, hogy a terilet nyu-
galma és békés jellege megmaradhasson.
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Teriilethasznalat

Koncepcionlis helyszinrajz
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Teriilethasznalat

Fepiilet hasznalata

A fiépiilet maga miiemleki jelentiséggel bir
és mind szerkesztésében, mind telepitésében
teljesen beleillik az altalunk felvazolt viziaba, bar
igen nagy feldjitasra szorul leromlott &llapota
miatt. Az épiilet maga hatalmas, igy sok funkeidt
|ehet benn elhelyezni, melyek szorosan kapesolad-
va egymashoz nagyon jdl tudnak egymaéssal
és egymas mellett mikddni. gy keriiltek a
faepiiletbe az altalunk meghatarozott fafunkciok: a
fizikai rehabilitaciat hosszabb ideig szikségelteti
beteqgek Utdgondozdja minden felszereléssel
és kialakitassal, mely a teljes felépilést szolgal-
ja (tornatermek, medencek a teljes mozgéasszervi
koordingcid visszaéllitasara); az Iddsek ottho-
na, mely rengeteg foglalkozast kinal lakdinak
valamint kiiziisséqi életet élhetnek, mely ebben
a korban igen fontos; a Karhazi részleg, mely
nagyon sok igényt kielégit (tobbek kazatt talalhata
itt belgydgyaszat, neurolagia, &ltalanos sebészet,
tramuatoldgia valamint eqyéb szakrendelések)
és ellatja a bentlakokat is a megfeleld kezelések-
kel és utdvizsgalatokkal; valamint a Szolgaltatd
Kizpont, mely a kiegésziti feladatokat ellatva
nem csak a bentlakoknak nyujt szolgaltatasokat,

hanem kilsds személyeket is képes fu%adni.
elige: Contlux



— : . . Teriilethasznalat

e j epitészeti megoldasak 1. - Ponyvalefedés
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Teriilethasznalat
j épitészeti megoldasok 2. - Uveghazak
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Teriilethasznalat
Latvanytervek . - Belsi fedetlen kertek
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Teriilethasznalat
Latvanytervek - Atnézeti képek
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Teriilethasznalat

Kerttervek

A teriilet nagy része zildfelilet, melyet érde-
mes megtartani zildfeliletkent egészséqiigyi,
rekredciass  &s  rehabilitacioss  célokra.
A tirténeti kert értékes és nem lenne értelme

a rendberakason kivil még jobban szétrombal-
ni. Ezért érdemes a visszadllitasan faradozni,
valamint ennek a fenntartasat célul kitizni.
A természeti erdi  szintén megtartas-
ra  érdemes, hisz amellett, hogy ter-
mészetvédelmi teriilet, alkalmas  igen sok
kiegésziti  szerepre @ fdfunkciok mellett.
A fuepilet kirnyeken kialakitandd  zdild-
feliletek mind a fafunkciok szolgalataba allitad-
nak - pihenésre alkamas diszkert, fizikai reha-
bilitciora alkamas  sportkizpont, és kellemes
seétakra  alkamas 0jabb  telepitési  kertek.
A fiepilet belsi udvarai pedig célzottan a
faepiletet hasznala kiziinség szaméra kial-
akitott teriiletek, melyek kizil kettd fedetlen,
(igy azok kialakitasa killin figyelmet igényel)
egy felig fedett és ket iveghaz jelleggel kialaki-
tott belsd kert készil még ezen a teriileten.
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Havi bevételek és kiadasok 100%-0s
ag esetén

bentlaké betegek maximalis szama

Egyenleg

kiadds
mey

osszesen

bevétel

835972 000,00 Ft

Bsszesen

Teljes terilet

~650-700 lakd

Eves egyenleg:
- 91780 000,00 Ft

Osszesen

rezsi (villamosaram, viz, gaz, f
Etkeztetés

Adminisztracio

91780 000,00 Ft
60 700 000,00 Ft
30600 000,00 Ft

480 000,00 Ft

- Rt

Féépilet:
3540 000,00 Ft |Osszesen 10 320 000,00 Ft |Gsszesen 13 860 000,00 Ft
Fizikai rehabiliticos utangondozé 210 orvos 3360 000,00 Ft [fejkvota 10500 000,00 Ft
gyogytorndsz 1800 000,00 Ft [gydgytorna 1680 000,00 Ft
terapeutak 960 000,00 Ft |egyéb kezelések 1680 000,00 Ft
Apolék 3200 000,00 Ft |-
eszkozok 1000 000,00 Ft |-
Kérhazi részleg - - 4000 000,00 Ft |Osszesen 10 000 000,00 Ft [Gsszesen 6000 000,00 Ft
Orvos 4200 000,00 Ft |fejkvéta 3500 000,00 Ft
Apolok 4800 000,00 Ft |bérleti dij 2500 000,00 Ft
fogyo eszkozok 1,000 000,00 Ft |-
1d6sek otthona 90 5600 000,00 Ft |Gsszesen 3400 000,00 Ft |Gsszesen 9000 000,00 Ft
Apolok 3400 000,00 Ft [havidij 9000 000,00 Ft
Szolgaltato kdzpont - 35600 000,00 Ft |Gsszesen 0|Bsszesen 3600 000,00 Ft
bérleti dij 35600 000,00 Ft
Addikciés kézpont.
Foglalkoztato - 500 000,00 Ft [Osszesen 1,000 000,00 Ft [Gsszesen 1500 000,00 Ft
Sltsé 1000 000,00 Ft |bevétel 1500 000,00 Ft
Addikciés épilet 40 500 000,00 Ft 2300 000,00 Ft 2800 000,00 Ft
~50% birésagi itélet alapjan terapeutak 720 000,00 Ft |fejkvéta 1200 000,00 Ft
~50% onkéntes alapon csoportvezet6k 675 000,00 Ft [havidij 1600 000,00 Ft
szocidlis munkasok 805 000,00 Ft [Birdségrol beutaltak dija 1000 000,00 Ft
gyogyszerek 100 000,00 Ft
Rabrehab 40[- 180 000,00 Ft |Bsszesen 1220 000,00 Ft [Bsszesen 1040 000,00 Ft
~60% bent dolgozé Bent dolgozok munkabére 720 000,00 Ft |Kiils6 helyen dolgozok alapdija 1040 000,00 Ft
~25% félallasban bent, félallsban kint félallasban bent dolgozék mu 500 000,00 Ft
~15% kiils6 munkahelyen
Allatudvar - - 3000 000,00 Ft |sszesen 3000 000,00 Ft
takarmany 3000 000,00 Ft
Uveghézak E E 200 000,00 Ft [Bsszesen 200 000,00 Ft
palanték 100 000,00 Ft
névénytapok 100 000,00 Ft
Maganklinika 40 1550 000,00 Ft |sszesen 8400 000,00 Ft |Osszesen 9950 000,00 Ft
Orvosok (félallas) 1400 000,00 Ft |vizsgalatok dija 2250 000,00 Ft
Orvosok (negyedallas) 1200 000,00 Ft |mitétek 3250 000,00 Ft
Apolok 5000 000,00 Ft [gydgytorna 1750 000,00 Ft
fogyo eszkszok 800 000,00 Ft | masszézs 2700 000,00 Ft
Krénikus gyerekbetegek 60 6383333,33 Ft |Osszesen 5450 000,00 Ft |Osszesen 1183333333 Ft
orvosok 1750 000,00 Ft [fejkvéta 2000 000,00 Ft
Apolok 2700 000,00 Ft [szallasdij 1500 000,00 Ft
eszkozok 1,000 000,00 Ft |adomanyok 833333333 Ft
SNI-s alsétagozat 120 5626 000,00 Ft |Osszesen 2550 000,00 Ft [Osszesen 8176 000,00 Ft
~40% Kronikus beteg didk tandrok 1200 000,00 Ft [fejkvéta 3600 000,00 Ft
~ 35% VP-s didk tandraszisztensek 1,000 000,00 Ft |killsGs didkok tandija 2500 000,00 Ft
~25% killsGs didk tanksnyvek 250 000,00 Ft |VP-s didkok tandija 1680 000,00 Ft
tanszerek 100 000,00 Ft |bérleti dij 396 000,00 Ft
Felnétt pszichiatriai részleg 60[- 21900 000,00 Ft [Bsszesen 9500 000,00 Ft [Osszesen 6600 000,00 Ft
pszichidterek 3900 000,00 Ft |heti dij 4200 000,00 Ft
Apolok 3600 000,00 Ft [fejkvota 2400 000,00 Ft
gyogyszerek 2000 000,00 Ft
Beauty Center 50 144,185 000,00 Ft [Osszesen 9690 000,00 Ft [Osszesen 153 875 000,00 Ft
orvosok 2250000,00 Ft |heti alapdij 40 000 000,00 Ft
dietetikus 1200 000,00 Ft |vizsgalatok dija 1875 000,00 Ft
Apolok 2400 000,00 Ft [egészségiigyi kezelések dija 25000 000,00 Ft

kiszolgalészemélyzet

2340 000,00 Ft
1500 000,00 Ft

plasztikai mitétek dija
kis miitétek dija
sportfoglalkozasok dija

50 000 000,00 Ft
14 000 000,00 Ft
23 000 000,00 Ft

Sportpalya - 280 000,00 Ft Gsszesen 280 000,00 Ft
bérleti dij 280 000,00 Ft

Szolgalati lakasok R Bsszesen
bérleti dij 250 000,00 Ft

Kertek, erd§

- 40 000,00 Ft

Osszesen
kertészek
erdész
viragpalantak

120 000,00 Ft
40 000,00 Ft
50 000,00 Ft
30000,00 Ft

Lazdasagi elképzeles

hazdasagi  szamitasainkban &  mostani
egészseqiigyi  bereket, dijakat,  szolgaltatdi
pénzmennyiségeket vettik alapul, és igy vizs-
galtuk meq az elkepzelés életképességet, ame-
ly mint kideriilt nyereséget termel: havi B9, b4
millid forintot, igy évente dsszesen nagyjabal
800 millia falatti lenne a bevétel. A szamitasok-
ban benne van az alapvetd atalakigsok, feldjitasak,
bontasok és oj épitések kiltsége, innen indulva
szamitottuk ki a megtériilést, mely a legrosszabb
kirilményekkel szamolva eqy igen hosszatavi
befektetés lenne a fibefektetinek (ebben az es-
etben kirilbelil 70 év alatt téril meg az egész
projekt - ez jelentisen csiikkenhet, tekintve hogy
egyes bevételi dijszabasokat, mint példaul a Beau-
ty Centerét, magyar szemmel szabtuk meg, nem
eurdpai szinten kezelve azt.) Megfelelien rész-
letesen végigvettik részlegenkent a kiadasokat
es beveteleket és igy jutottuk ezekre a végleges
szamokra. (Részleges kifejtését és szamolasat
. valamint ezt a gazdaségi tablazatot is a hossz-

abb magyarad dokumentumban |ehet megtalalni.)
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Kiirnyezetmérniki megoldéasok

Az egész terileten olyan rendszert ter-
vezink  létrehozni,  mely  kirnyezetvédel-
mi  szempontbal is  zildnek  mindsil.
Ez nem csak azt jelenti, hogy sok zildfeliletet
hagyunk meg, hanem egyrészt az energiatermel-
esben kiinyezetbarat rendszerek |étrehozésa az
egyik elsidleges cél (megdjula energia forrésok
hasznalata - pl napelem-telepek |étesitése, bio-
massza-kezeles), igy a teriilet energiagazdalkodas
szempontjabdl is gazdasagosabban tudna mikadni.
Masrészrill egyfajta tarsadalomnevelés is cél
lenne, melyet méar a gyermekkorban elkezdve ér-
demes tanitani, hogy vigyazzanak a kirnyezetre.
Ezért erdei iskolakat, tandsvényeket |ehet létre-
hozni a természetvédelmi és tajvedelmi kirzet-
ben, egyetemi kooperaciaval erdigazdalkodast,
s mas hasonld programokat lehet kialakitani,
az idisebb korosztalyban pedig fontos [ehet az
Orszagos Erdészeti Egyesiilettel vals
kapcsolattartas. Ennek megfeleld kialakitasahoz
az intezménynek is partnernek kell lennie, igy

az arculat formélasa ehhez is kapcsoladhat.
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Kaisznjik a figyelmet!
lisztelettel
Conflux csapata



