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» A vildg nem taldlt hozzém utat
Magdnyodbdl, Uveg aldl nézed,

Amint a vildg halad”

Donna Williams

A tervezés sordn probditam térekedni a tokéletes funkciondlis belsé elrendezésre, a
megvaldsithatd szerkezetre, kivitelezhetd esztétikus megjelenésre, a takarékos koltségre és a

napjainkban kezd&dé energiatakarékos, tudatos épitészetre.

Funkciondlis belso elrendezés

A funkcidk elrendezésénél meghatdrozd volt, hogy a keskeny, viszont mély telken mdr
meglévd épulletet telijes mértékben ki lehessen haszndini. D6Nté volt szdmomra a helyi
rendelet figyelembe vétele.

Az épUlletet az eddigi irdnybdl lehet megtdmadni, a meglévd rész kisebb kinyUldsdban alakult
ki a szélfogo, elbtér.

Ezek alapjdn a meglévd éplletben kapott helyet az étkezd, mivel csak melegité konyhdra
van szikségUk a lakdknak, hiszen a készételt napi rendszerességgel Ugy hozzdk ide. A
gazdasdgi feltdéltés szempontjdbdl ez az elhelyezés volt a legésszerlbb. Az étkezdhdz
kapcsoltam a tdrsalgdt, a kdzdsségi teret, igy ez a két funkcid egy |égtérben helyezkedik el.
Mely eredményezi a buUtorok elpakoldsdval a szOl6i Idtogatdsok, kdzds programok
lehetéségét. Az eddig felsorolt terek nagy Uvegfellletet kaptak, a vildgosabb, élhetébb
idotoltés végett.

Fontosnak fartottam, hogy a két f& funkcid /étkezd, tdrsalgd/ kapcsolatban dlljon a
kdrnyezettel, igy innen is megkdzelithetd a terasz. Az eldirds szerint fedett, illetve félig fedett
teraszt alakitottam ki. A terasz fedését rendhagyd anyaggal oldoftam meg. Ez az
anyag/mely az épUletben még tdbb helyen is megjelenik/ a textil. Azért gondoltam erre a
megolddsra, mert nem szerettem volna, hogy a terasz egy kilén, meghatdrozd témege
legyen az épuUletnek. Ezen kivUl egy fix, keményfedésl héjaldsy tetd kevesebb fényt enged
be, mint ez a textil. Az alacsony téli napsugarat sem a szomszédos épllet, sem a fix fedés
nem engedi be. A texiil egyik elénye, hogy drban kevesebb, mint pl. egy bddogfedés,
fenntartdsa is kedvezébb, mint egy kerdmiafedésnek, mivel a textil moshatd, kénnyen
potolhatd. Az egyik legnagyobb elénye, hogy mobil, leszedhetd, mivel a régzitése a szarufa
végéhez és a terasz kdzepén elhelyezett fdhoz lenne megoldva. A csapadékviz elvezetése a

fa gydkeréhez lenne. Terveim szerint a terasz burkoldsa faburkolat lenne.



A teraszhoz és a tarsalgdhoz kapcsolddik egy raktdr. Ebben a raktdrban kapndnak helyet a
kerti bUtorok, kerti szerszdmok, illetve jatékok, benti butorok.

A lakdszobdk funkcidt a tervezett, Uj épUletben kaptak helyet. A kdzdsségi térbdl egy folyosdn
at kézelithetd meg a lakdfunkcid, a vizes helység, mosdkonyha, tiszta-szennyes ruha raktar. A
folyosdt prébdltam megtérni, és ezért alkalmaztam felUlvildgitét. Ertem ez alatt @
tetészerkezeten elhelyezett tetéablakokat, és az ezeken &t sz0rédd fényt a fehér textillel
vezetem be a folyoséba. Tehdt a fafddémben ott nincsen deszkdzat, igy a beldégd textil
vezeti be a fényt. A folyosén helyet adhatna iddérél idére a lakdk munkdibdl Gsszedllitott
kisebb kidllitdsoknak, tehdt egy belsd kis galéridra is lenne lehetdség.

Tervezés sordn térekedtem, arra, hogy a vizes helyiségek megkdzelitése megfeleld legyen. Igy
ezek a tdrold utdn vannak betervezve /WC, firdd, akaddlymentes firds, WC/. A WC-1, firdét
az eldirtaknak megfeleléen terveztem, igy a két WC, és zuhanyzé kozds elbteret kapott a
mosdd résszel. Az akaddlymentes vizesblokk kialakitdsdrdl az akaddlymentes résznél irok
részletesebben.

A sok funkcid elrendezésével, a telek adottsdgai végett eldszdr egy nagyon hosszU éplletet
kaptam. Ezt a tdmeget tértem meg, ill. roviditettem meg egy beforgatott tdtmeggel. A témeg
hasonul a mdr meglévé éplleten 1évE kisebb tdmeggel, csak ez nagyobb Iéptéket kapott. A
kifordul6 tdmegben helyeztem el hdrom funkciét, amik véleményem szerint
~elvalaszthatatlanok” egymdastdl. igy teret kapott az akaddlymentes szoba, gondozéi szoba /
sajdt vizesblokkal/ és az elkllonité szoba /sajdt vizesblokkal/. A gondozdi szoba és az
akaddlymentes szoba kapcsolatban van a terasszal. Az épuUlet kdzpontjdban helyeztem el a
mosdkonyhdt és ehhez kapcsoldddan a tiszta és szennyes ruha raktdrt. A mosdkonyha
kapcsolatban dll a kérnyezettel, igy a szép idében a mosott runhdt ki lehet teregetni.

Az épllet hatsd felében helyeztem el a szobdkat. A szobdk tervezésében prébdltam arra
térekedni, hogy az alvason kivil lehessen szabadidét is eltdlteni a szobdkban /olvasds, jaték/.
A szoba két irdnybdl kozelithetd meg, a folyosérdl, és kivilrél, az udvarrdl. A kUlsé
megkdzelités lehetdvé teszi a teljes atszelléztetést, a kdrnyezettel vald kdzvetlen kapcsolatot,
illetve olyan érzetet kelteni a lakdban, mintha sajdt lakdsdban lakna. Nem beszélve arrdl,
hogy igy a lakdk koltdztetése, és Idtogatdsa is kdnnyebb és csalddiasabb.

Az épullet tervezésénél térekedtem arra, hogy egy élhetd, praktikus, bardtsdgos otthont

alakitsak ki.

Szerkezet

A meglévé szerkezetet fel kell Ujitani. Ebben a részben csak is kerdmia jarofellletet lehet
alkalmazni. A tetdszerkezetet felUjitandm, és szarufavéges egydlldszékes fedélszéket

alkalmaznék. A nyildszarok méretein névelnék, a tébb fény bejutdsa végett. A falakat nem



kell hészigetelni. A ftervezett szerkezet az eldirdsoknak megfeleléen kdnnyUszerkezet.
KénnyUszerkezetnek a favdzas szerkezetet vdlasztottam.
A teherhordd szerkezet alapozdsa a megszokott beton sdvalap. Az alizat kialakitds is a

megszokott rétegrend felépitésbdl dll.

Rétegrend:

Parketta v. kerdmia jarélap 0.8cm
Aljzatkiegyenlités

Aljzatbeton (C10) 5cm
Technoldgiai szigetelés (PVC fdlia)

Lépésdlld hészigetelés 8cm
Mechanikai védéréteg

1 rtg. pvc vizszigetelés

Kell&sités
Vasalt aljzatbeton 10cm
Kavicsfeltoltés 15¢cm

TOmMoritett feltoltés

Termett talqgj

A teherhord® kUlsé fal 20 cm vastag. A kUlsé fal rétegrendije.

— Vakolat 1,.5¢cm
0SB4emez DryVlT
Therwoolin hbszigeteld
ET OSB I 1,2cm

OSB-emez
nkecell oszigeteislemez.  FQV 1z, kOzte kdzetgyapot hdszig. 15 cm

Dryvit vékony OSB Ill. 1,2cm

Pdrazdrd réteg

Gipszkarton 1.2cm

e

P

polietilén folia
0SB{emez

Gipszkarton 1,2 cm

fel = OsB I 1.2cm
magfa
0SB-lemez Favdz, kozte kbzetgyapot hészig. 10 cm
nikecell hoszigeteld lemez
Gveghald OSB Il 1,2cm

Gipszkarton 1,2 cm




Az épUlet fodémszerkezete fafddém. llleszkedik a meglévd, felljitott fafdbdémhez. A tervezett
szerkezete fafodém, gerenddja 5x15 cm. A rétegrend kialakitdsa lehetévé teszi az utdlagos

tetétér beépitést. A fodém rétegrendje:

Aljzatbeton (C10) 5cm

Technoldgiai szigetelés (PVC fdlia)

Lépésalld hészigetelés 10cm
Deszkdazat 5cm
Gerenda 15cm

A tetd rétegrendie:

Egetett agyag cserép

Tetéléc 2,5cm
Ellenléc 2,5¢cm
Aldtétszigetelés

Atszelléztetett 1égrés
Szdlas hészigetelés 10cm
Szarufa 15¢cm

P&razdaréfolia

Lécvaz 5cm
Gipszkarton burkolat 1,.5cm
Vakolat 1cm
Burkolat

A tervezett épulet felUletén, a nyugati, és a déli homlokzatdn hdrom féle anyagot haszndlnék
fel. Az épulet konturjaként egy 30 cm magas bontott tégldbdl allé fal dlina. Erre a fellletre
tadmaszkodna fel a burkolat.

A burkolat tervezésénél figyelembe vettem a tartdszerkezetet, a burkolat koltségét, és a
fenntarthatosagat. igy egy téglaburkolatot imitdléd faburkolatot terveztem. A vizszintesen futd
deszkdk a fugdt imitdljdk, és a fa kockdk pedig a téglat. Ezekkel a fakockdkkal lenne
Osszekdtve az egész burkolat. A kockdk véletlenszer( elhelyezése eredményezné az izgalmas,
jatékos texturdt. Ennek az anyaga pdccal lenne kezelve, hozzdvetbleg 5-8 évente.

Gondolom én, hogy az utdkezelést az otthon lakdi is vegezhetik.



Gépészeti megoldas

Az épUlet hidegviz ellatdsa a kdézmU csatlakozdsa utdn kdzpontilag lenne megoldva. llletve
ANTSZ engedélye utdn a meglévé épUlet alatti kitbdl WC 8blités, kert locsolds, és esetleg
mosogatds lenne megoldva. A melegviz elddllitdsa gdzbojlerrel torténne, melyre a
napkollektoros rendszer segitene rd. Az épUlet fUtése gdzfUtéssel torténne, illetve egy
vegyestUzelésU kazdnnal, radidtorokkal. Az étkezében és a tdrsalgdban padléfités is lenne.
Az épllet hitése, szellbztetése a j6 keresztirdnyU huzattal lenne megoldva, illetve az
étkezében és a tdarsalgdban klima berendezés lenne kialakitva.

Az dramelldtds a kdzponti rendszerrdl torténne, és a kollektorok termelte zdldaramrél.

Az épUllet szennyvizelldtdsa a telepUlés csatornahdldzatdra csatlakozdasdval térténik.

Az épUlet drnyékoldsa a nyildszardk elbtt belUlrdl, textil drnyékoldval lenne megoldva.

Megujulé energiaforrds

Az épUllet tervezésénél fontosnak tartottam a megujuld energiaforrds alkalmazdsdt. A
napkollektorok  energiatermelésre, illetve  melegviz-elldtdsra  lenne  hasznositva. A
napkollektorokat a déli tetére kell elhelyezni. Az alacsony koltségU darnyékoldk, a tudatos

tervezeés is hozzdtartozik a kdltség csdkkentésehez.

Akaddlymentes leirdas

Parkolo

Az épUlet megkdzelitése gépjadrmdivel a nagykapun dt, a hidon térténik. A hidon 1,00 m
magasban elhelyezésre kerGlt egy csengd, melynek megnyomdsdval lehet jelezni a
gondozdnak. A mdsodik tervezett rész, pedig egy elektromos jelzérendszer, mely, ha nyomdst
érzékel /tehdt autdval rddllunk a hidra/ a gondozénak jelez, aki webcamerdn keresztUl
megtekintheti a bejonni szdndékozd gépjarmivet. Igy a bejutdsra kétféle moddszert
terveztem.

Az akaddlymentes parkold 5,5x6,5 m, ingatlanon belUl. A parkold szildrd, csUszédsmentes
bontott, élére rakott téglaburkolat. Két akaddlymentes parkold kerUlt kialakitasra, mely kilon-
kOlbn 2 m széles, és egy kdzds 2,5 m szabad felllete van. A parkold és a bejdratot dsszekdtd
szakaszon vezetdsdv készUl. A parkold kialakitdsa lehetévé teszi a gazdasdgi feltdltését a
konyhdnak. Az akaddlymentes parkoldt téabla jelzi, melynek elhelyezési magassdga 1,5 m, és
az akaddlymentesség nemzetkdzi szimbdlumdnak a parkoldhelyre vald felfestése jelzi. A

parkoldk este megvildgithatdak.



Bejarat

A bejdrati ajtd 140 cm széles aszimmetrikus qjtd, melybdl nyilé felllet 110 cm széles. Az qjtd lap
Uvegezett, mely élénk szin0 1,5 m magasban elhelyezett korongokkal van jeldlve. A kilincs Tm
magasban helyezkedik el. Az qjté kézzel nyithatd és zdrhatd. Athaladds utdn a 45 fokos
sz0gben felszerelt ajtdbbehizok kénnyitik meg az qjtd bezdrdsdt. Az qjtdé mellett elhelyezett
1,1m magasban van a csengd, 1,5 m magasban az informdcids tabla, mely az utcdrdl is jol
I&dthatd. A csengd mellett nagyitott Braille felirattal kerUl kihelyezésre a csengd felirat,
valamint a kapcsoldn piktogram is jelzi a funkciot. Az informdciods tabla is Braille felirattal van
ellatva. A bejdrat elétti tér egyenletesen és kdprdzatmentesen megvildgitott, 1,5x1,5 m
szabad vizszintes felUlet. Az épUlet sarkdn az utcdrdl is jOl 1athatd névtdbla jelzi az épUlet

funkciéjdat. E tabldn a betlnagysdg 6,4 cm, elhelyezési magassdga 1,5 m.

Szélfogd

A szélfogdban, kdzvetlenll a bejdrattal szemben lett elhelyezve elsédleges, és mdsodlagos
informdcios tabla, illetve vaktérkép. A bejdaratndl is van a 1,5x1,5 m szabad vizszintes felllet.

Az épulleten belUl Uj burkolat készUl, csUszdsmentes, matt felllettel. A burkolat anyagdnak,
szinének és felUletének vdaltozdsdval alakithatd ki a vakok és Iatdssériltek szamdra szikséges
vezetdsdv. A szélfogdban a kapcsold szerelvények, fogasok 1,1 m magassdglban kerlinek
felszerelésre. A szerelvények, kapcsolok, fogasok szinesek, hogy ol eltérienek a vildgos

hattértdl.

Kozlekedo

A kdzlekedd teljes szélessége 1,5 m, melybdl a tiszta szélesség 1,4 m, mivel kettés markolattal
elldtott kapaszkodd kerUl elhelyezésre. A kapaszkodd 70 és 95 cm magasban kerdl
elhelyezésre. A kbdzlekedd csUszdsmentes, matt burkolatot kap. A burkolat anyagdnak,
szinének és felUletének vdaltozdsdval alakithatd ki a vakok és Iatdssériltek szamdra szikséges
vezetdsdv. A vezetdsav elvezet az akaddlymentes vizesblokkhoz, akaddlymentes szobdhoz,
€s a szobdkhoz. Az &sszes aqjtd, melyet haszndl a mozgdsserGlt, 105x210 méretekkel
rendelkezik. A kilincs Tm magasban helyezkedik el. Az ajtdé kézzel nyithatd és zdrhatd.
Athaladds utdn a 45 fokos szdgben felszerelt ajtdbehizék kdnnyitik meg az ajtd bezdrdsat. A
kozlekeddben elhelyezett kapcsoldk 1,1 m magassdglban kerlinek felszerelésre. A kapcsoldk
szinesek. Az Osszes helyiség, melyet a mozgdssérilt haszndl elsédleges és mdsodlagos
informdcids tabldaval van elldtva. Az elsédleges informdcids tdbla 1,5 m magassdgban, a

mdsodlagos 2,2 m magassdgban van elhelyezve. Az elsédleges informdcids tébla Braille



felirattal van elldtva. A mdsodlagos informdcios tabla a szévegen kivil piktogrammal is el van

l&dtva. A két porzitiv sarkon élvédd van elhelyezve.

Vizesblokk

A mozgdssériltek szdmdra egy vizesblokk kerUl kialakitasra, mely tartalmazza a WC-, és
fOrdét is. A vizesblokkban a kerekesszékkel valdé 150 cm fordulésugary szabad terGlet
biztositott.

Az ajté 105x210 cm, kifelé nyilé ajtd. Athaladds utdn a 45 fokos szégben felszerelt ajtébehizdk
kdnnyitik meg az ajtd bezdrdsdt. A vizesblokk méretei 3,35mx2,70 m. A tdgas méretek végett
a WC, zuhanyzo, és mosdd mellett egy pelenkdzd is kerGlt elhelyezésre. A lehajthaté
pelenkdzd elhelyezési magassdga 90 cm, és 80x80 cm a méretei. A sarokban egy fix, 75 cm
magassdgban elhelyezett kapaszkodd biztositia az  &tulést a  lehajthatd  Uldkére o
zuhanyzdshoz, melynek van figgdleges szdra is. Az Uléke Ulési magassdga 47 cm. Az Uléke
WC feldli oldaldn 75 cmm magassdgban egy lehajthatd kapaszkodd van elhelyezve. A zuhany
részénél két vészjelzd kerll elhelyezésre 30 és 90 cm magassdgban. A zuhanyzéndl sarokban
pontralejtéssel van megoldva a vizelvezetés, melynek lejtése 1%. A zuhany el&tt egy folydka is
a vizelvezetést szolgdlja. A folydka 5 cm széles, és sUrlbordds, hogy a kerekesszék tudjon rajta
mMmozogni.

A helyiségben még elhelyezésre kerUlt egy hatsod kifolydsu, konzolosan felerdsitve a hatfalra,
beépitett viztartdllyal kialakitva, a padldtdl mért 47 cm-es Glésmagassagy vécécsésze. A
csészétél 30 cm-re mindkét irdnyban helyezkedik el 75 cm magassdgban lehajthatd
kapaszkodd. A felhajthatd kapaszkodd a WC-papirtartd is egyben. A csészénél is szikséges a
vészjelzd elhelyezése 30 és 90 cm magassagban.

A beépitett homory mosddkagyld szintén az akaddlymentességet szolgdlja. A hosszUkaros,
egyszerlUen kezelhetd csaptelep a mosdd folé nyulik be. A mosdd beépitési magassdga
86cm. A mosdo felett elhelyezett tUkodr 90 cm-tdl indul és az dllé ember szemmagassdga felé
ér. Elhelyezett kapcsoldk 1,1 m magassdgban kerUinek felszerelésre. A |atdssérlltek
érdekében a fehér szaniter berendezéseket, fogasokat szines csempe sdavra kell szerelni. Az
akaddlymentes vizesblokkban nedves dllapotban is csUszdsmentes burkolat és mennyezetig
éré csempe burkolat készUl. A gyengénlatok segitségére egy sor szinben eltéré kerdmia
burkolat vezet az aqjtdtédl a mosddig és a csempeburkolat alul és felll 10cm magassagban
eltérd szinG, kontrasztos csempesort kap kdrben. A helyiség elektromos ventildtoros szell6zéssel

ellgtott, ami a vildgitdskapcsolérol mikddtetett.



Szoba

Az akaddlymentes szoba ajtaja 105x210 cm —es kifelé nyild ajté. Athaladds utén a 45 fokos
szbgben felszerelt ajtébehuzok kdnnyitik meg az ajtd bezdrdsat. A szoba elrendezése végett 2
f& részére biztositott az alvds, az intim élettér kialakitdsa. Az dgyak haszndlati magasséga
47cm legyen. A fekhelyek lekerekitett élekkel, kontrasztos szegélyekkel készilnek. A fekhelyek
alsé része nyitott / 30 cm /, Idbai a sarkaktdl kissé visszahuzoftt kialakitdsu. Az dgyakndl is két
vészjelzd kerUl elhelyezésre 30 és 90 cm magassdgban. Az dgy fal feldli oldaldn 60 cm
magasban ndévérhivd van elhelyezve. Az dagyak mellett is biztositott a kerekesszék
megforduldsdhoz szUkséges helyigény

A konzolos asztalok elhelyezési magassdga 86 cm. Az asztalok térdszabad kialakitdsdra
ugyelni kell.

A lakdk szdmdra adott a lehetéség a szekrénybe pakoldsra. A szekrények 30 cm magas
l[dbakon dlinak. Melyek lehetévé teszik a szekrény aljdba vald lenydldst. A helyiségben két fix
UvegezésU ablak van kialakitva.

Az elkUlonitd szoba is akaddlymentes. Az elkUlonitd szoba lakdja az akaddlymentes vizes

helyiséget haszndlja.

Infokommunikdacids eszkozok

Az épuleten bellli tdjékozdéddast nagyban eldsegitik a kildnbdzd informdcids tabldk, jelzések
és piktogramok elhelyezése. Ez nem csak a fogyatékkal élék, hanem minden ember
tajékozoddsdt megkdnnyebbiti. A szélfogdban ezért egy informdcids tdbla elhelyezése
szUkséges. A tdblan az épulet stilizalt alaprajzdt kell feltintetni /vaktérkép/, jeldlve rajta az
akaddlymentes WC-t, szobdt és a fébb funkcidkkal bird helyiségek nevét és helyét és
megkozelithetdségUk Utvonalait. A tdbldn taldlhatd jelzések, informdcidk jol érthetdek és
olvashatéak legyenek és a hdttérhez képest kontrasztosan (kék hattéren, fehér szovegek) kell
megjeleniteni, Braille-irdsos és tapinthatd feliratokkal is el kell I&tni.

Az épllet kUlIsé tereitdl egészen a szobdkig vezetdsdv vezet. A vezetdsdv szélessége 40 cm.
Kiemelkedése egyenletes, csUsz&smentes. A figyelmeztetd felllet csonka félgdmbokbdl dall,
melyek magassdga 5 +0,5 mm, felsé dtmérdje 12-25 mm, az egyes pontok kdzti tévolsdg 50-
65 mm.

A vészielz8k hang és fényjelzést adnak. A névérhivd a gondozdnak jelez hangjelzéssel.



Belsd kornyezet kialakitdsa

A belsé kérnyezet a komplex akaddlymentesités mellett nyugodt, ingermentes kell legyen. Ezt
a hatdst homogén, nyugodt szinekkel érhetjik el. A falak, jdrélapok egyszinGek,
ingermentesek. Ezeket a felUleteket fehér, tort fehér szinekkel érhetjlk el. A butorok szinvildga
is a nyugodtsagot kell sugdrozzdk. Fontos a csend és a nyugalom. Az egyes terek

funkcidjanak vildgosan Iadthatdonak kell lennitk.



