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1. Szent Benedek portré a pragliai
apadtsag kdptalantermének fa-
lan (Girolamo Tessari, 1520).

BEVEZETO

Peter Zumthor graubiindeni Szent Benedek kapolnija
épitészberkekben nem szorul kiilonsebb bemutatasra,
hiszen az egyik legtobbet emlegetett kortirs szakralis
épilet. Ezzel szemben a Padova melletti Praglia bencés
monostorat alig ismerjiik: ez a hatalmas reneszansz
épiiletegytittes még egy utalds erejéig sem fér be az ita-
liai épitészet oly gazdag torténetének oktatisiba, de az
utikdnyvekben is legfeljebb egy bekezdés, ha jut neki.
Els6é pillantasra inkdbb az ellentéteik szembeot-
16ek, semmint a hasonlésagok: az egyik a svijci Alpok-
ban, tobb, mint 1500 méter magassagban 4ll, a masik az
olasz Euganei-dombsig tovében, alig par méterrel a ten-
ger szintje felett; az egyik alapterulete nincs 100 négy-
zetméternyi se, a masik épiiletegyiittes négy kerengd
koré szervezett két szintje mintegy 13.000 négyzetmé-
ter; az egyik majd’ minden izében fibol késziilt, a masik
domindns anyaga az égetett agyag: a tégla és a cserép.
Id6ben is igen tavol dllnak egymastol: az egyik a kortars
épitészet, a masik a reneszansz kifinomult alkotasa. Leg-
feljebb az juthat esziinkbe k6z0s vonasként, hogy szak-
ralis épiilet mindkettd, de ez nem tobb annal, mintha a
cinkét akarnam a medvéhez hasonlitani: mind a kett6
allat, s6t szarazfoldiek is mindketten. Mi hozza mégis
egy lapra ezt a két alkotast? Dolgozatomban arra szeret-
nék ramutatni, hogy ezeken az ellentéteken tul a két
épiilet lényegi hasonlésagokat, azonossigokat rejt maga-
ban, kézvetlen kapcsolatban az 6ket 1étrehozo6 szerzete-
si hagyomannyal. Ugyanazokra az alapkérdésekre ad ha-

tarozott valaszt mindketté — mindegyik a maga nyelvén.
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Vilasztott kutatdsi témam koézéppontjdban a kortars
szerzetesi épitészet all, amelyet az épiiletek és haszna-
16ik kolcsOnhatasa, a terek és térsorok altal felkinalt ini-
ciatikus ut koncepcidja feldl szeretnék megkozeliteni.
Ismereteket szerezni az épiiletekben ,lakas“-rol — e szot
abban a tidgabb, heideggeri értelmében hasznilva, ami
az épitéssel, l1étesitéssel is Osszefliggésben all6 ,,dolgok-
ban létet“, ,dolgoknil val6 tartézkodist“! jelenti — csak
személyes tapasztalat ardn lehet, és ez az, ami az alkot6i
tevékenységre is dontd befolydssal bir. E két épiilethez
személyes élményeim fliz6dnek, amelyek kinaljak magu-
kat arra, hogy egy dolgozat keretében rogzitsem, ele-
mezzem és megértsem Oket, hivatkozva Freund Tamas?2
neurobiolégus, agykutat6 el¢adasiban elhangzottakra is:
.a lényeg nem az informdcio, hanem a hozza kapcso-
lodo érzelem, amely sajat pecséttel ldtja el az infor-
mdciot” — az érzelmek tudatositisa révén az informaci6
sokkal konnyebben el6hivhatéva, sokkal élébbé vilik.

Dolgozatom els6 részében bemutatom a két épiile-

tet — épitéstorténetiiket, f6bb adottsagaikat — utalva a
muemléki vonatkozisokra is; ezt kovetden rovid épité-
szeti elemzésiiket probalom nyujtani, majd a harmadik
részben a két épiilethez kapcsolodo személyes élménye-
imet foglalom Gssze. S ahogy muvészetfilozofia tirgyunk
olyan — szakmiankon tuli — teriiletekre hiv, ahol 1épést
tartani nem mindig sikeril, de a 1éptek ,, dallama“-t hal-
lani mar 6nmagdban is gazdagitd, ugyanugy én magam
is ebben a zard részben kilépek az épitészet keretei
koziil, hogy élményeimet a maguk arnyalataival és kont-
rasztjaival egy tigabb keretben rogzithessem.

1, der Aufenthalt bei den Dingen*, Ma/rtin HEIDEGGER: Bauen
Wobnen Denken, 1956. Magyarul Epités, lak(oz)ds, gon-
dolkodds in: SCHNELLER Istvin: Az épitészeti tér mindségi
dimenzioi, Kecskemét, 2002, 262.

2 FReUND Tamis eléaddsa a MIE Doktori program muvészet-
filozoéfia targya keretében, 2005.12.06-4n.
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2. Sogn Benedetg elbelyezkedése

3. A kdpolna délkeleti nézete.

1. A KET EPULET BEMUTATASA

Sogn Benedetg

A graubiindeni Sogn Benedetg kipolna alkoto6ja, Peter
Zumthor édesapja mellett elsajatitotta a butorasztalos
mesterséget, a bazeli Iparmivészeti Féiskolan forma-
tervezést tanult, majd a New York-i Pratt Institute-ban
épitészeti tanulminyokat végzett. Hazatérve 1968-t6l
Graubinden tartomany muemlékvédelmi szakérto-
jeként dolgozott, majd 1978-ban megnyitotta sajat épi-
tésziroddjait Chur mellett, Haldensteinben. Epiletei
egyszerre végtelenil reduktivak, ugyanakkor nagyon
szenzualisak és emocionilisak — anyagok, szerkezetek,
terek és arianyok irant érzékeny, kifinomult, és vala-
miképpen mégis nagyon talinyos épitészet az Ové.

Sogn Benedetg egy par tucatnyi hazat toOmorité
tanya Svijc szivében, a forrasvidékét épp elhagy6 Fels6-
Rajna volgyét kiséré hegyvonulat egyik lejt6jén, Sumvitg
felett. A tanya 16. szazadi kapolnajat 1984-ben elsodor-
ta egy hocsuszamlis. Bar felmerilt a kipolna Gjjaépi-
tése is, a miemlékvédelmi hivatal illetékesei végiil ugy
dontottek, hogy palyazatot irnak ki egy 4j kipolna ter-
vezésére, amelyet az eredeti helyszint6l kicsit tavolabb,
kevésbé kitett helyen épitenek majd meg. A palyazatot
Peter Zumthor nyerte meg. A tervezés és a kivitelezési
soran az épitész szellemi partnere Daniel Schonbachler
atya, a kozeli Disentis bencés monostoranak apitja volt,
aki filozofusként, teoldégusként, valamint a kortars
muvészetek tanaraként idedlis kisérének bizonyult. Az

4j kapolna 1989-re késziilt el, és kozvetlenil adtadasa
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4. A kdpolna észak feldl.

utin mar magdara vonta az épitészetkritika és a kozvéle-
mény figyelmét.

A teljes egészében fabol emelt kipolna a tanya folé
kanyarod6 6svény mentén helyezkedik el, minden kii-
16n6sebb tereprendezés nélkil, a hegyoldalban szét-
szortan allé fahazak felett. A keletelt tér alaprajza egy
negyedfoka gorbe rajzolatat koveti; a gorbe ive a volgy
felé iranyulo szentélyt oleli koriil, mig csicsa az ut felé
néz — ez utObbinak épp csak a szélét, a zsindellyel
burkolt templomtestbdl kinytild, asszimetrikusan elhe-
lyezett bejarattal érintve. Az épiilet déli oldalan, attol
fiiggetleniil — szintén fibol — harangtorony emelkedik,
amelynek fliggllegesére az ut taloldalin hosszan
elnydlé kékat valaszol. A kipolna belsé terét az eziist-
sziirkére festett, falemezekkel burkolt fal el6tt sorakozo
fa pillérsor, a mennyezet litsz6 szerkezete, és a meny-
nyezet ivét koriilrajzolé ablaksav hatirozza meg.
Buatorzata a tér formdajahoz igazodik: kezeletlen fa
padok egytittese néz az egyszeru oltarasztal és a karcsa

labakra allitott tabernakulum felé.



5. A Sogn Benedetg kdpolna bhosszmetszete és alaprajza



6. Praglia elbelyezkedése.

S

szdzadban.

8. Az apdtsag latképe ma, hasonlé
nézépontbol...

9. ...és madldrtavlatbol.

Praglia

Az itdliai bencés rend ma legélé6bb monostora Pado-
vat6ol mintegy harminc kiloméretnyire délnyugatra, a
sik vidék és az Euganei-dombsag sajitos, hatalmas
kdpokat formidz6 vulkanikus dombjainak hatirdn, a
dombok karéjiban helyezkedik el.

Az apatsag épitéstorténete a 11-12. szazad for-
duljiig nyulik vissza. Az els6 monostor, amely felte-
hetéen egyetlen kerengd koré szervez6dd szerzetesi
cellakbdl, templombdél, valamint gazdasagi épiiletekb6l
allt, addig kihasznalatlanul all6 mocsaras teriilet
kiszaritdsa révén nyert helyszinre épiilt. A korai épiilet-
bél a mai épuletegylittes csak a templom 1300-ban
Gjjaépitett tornyat Orzi.

A 13-14. szazad a bencés rend torténetében a ha-
nyatlas id6északa volt, amely egyrészt a tarsadalmi prob-
lémakat sokkal inkabb felvallalé koldul6 rendek megje-
lenésének és térhoditasanak, mdasrészt a kommenda-
rendszer3 visszaéléseinek volt koszonhetd. Praglia is
sulyos szellemi és gazdasagi vilsagba kerult, az apatsig
elnéptelenedett. A leghatékonyabb reformkezdeménye-
zés a padovai Santa Giustina apatsag 1409-ben kineve-
zett apatja, Ludovico Barbo nevéhez fiiz6dik, aki mind
a szellemi élet (imadsag, zsolozsmak, kozosségi élet
stb.), mind pedig a monostorok gazdasagi élete terén
valtoztatasokat kezdeményezett. Eredményes torekvé-
seinek hamar hire ment, egyre tobb monostor csat-
lakozott reformjaihoz, és a kovetkezd évtizedben mar

200 1j taggal gyarapodott a rend. Az 4j monostorok

3 kommenda-rendszer: egy monostornak, templomnak vagy

puspOkségnek a papa altal egy vilagi ,kommendator® sza-
mara itengedett haszonélvezete, amely a 4. szazadtol is-
mert, €és a 8. szidzadt6l mar salyos visszaéléseket eredmé-
nyezett, mivel a kommendans — csekély kivételtSl eltekint-
ve — a minél nagyobb anyagi haszon elérésére torekedett.
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10. A fiiggb kerengé (chiostro pen-
sile) részlete, hdttérben az 1300-
ban épiilt toronnyal.

alapitdsanak rovidesen felmerild igényére 6 maga igy
valaszolt: nem 4j monostorokat kell épiteni, hanem a
régieket 1j életre kelteni.

Praglia monostora 1448-ban csatlakozott a Santa
Giustina nevével fémjelzett Kongregaciohoz, és 1460-
ban mar sor keriilhetett az apatsag bévitésének alap-
kéletételére. A kovetkezd harom évtizedben az egylittes
teljesen datalakult: elsOként a kétszintes kerengd, a
chiostro doppio és a korilotte sorakozo szerzetesi cel-
lak késziiltek el, majd a sala del fuoco, a hatalmas kan-
dalloval fiitott kozos helyiség (az apatsig egyetlen
fthet6 terme — késObb a konyvtir részévé vilt), és
felépult a templomtdl nyugatra 1évé chiostro botanico
is, a korilotte 1évé helyiségek egy részével. 1490-ben
Tullio Lombardo tervei alapjain megkezdték a haromha-
jos, négyezeti kupolas, latinkereszt alaprajzot imitdld
templom épitését. A kovetkez6 évszazad kozepére mar
készen allt a templom, a tobbihez képest — a terepadott-
sagok miatt — egy szinttel megemelt chiostro pensile,
vagyis a fliggd kereng6 (a templomtornyon kiviil ennek
északi és nyugati fala Oriz részeket a korabbi apatsag-
bol), valamint az ide nyilé k6zosségi termek: a refekto-
rium és a kaptalanterem. Mig a chiostro doppio és a
chiostro botanico tobb kés6égotikus elemet (nagyon
szép ablakokat) Oriz, addig ez utdbbiak mar valodi,
letisztult reneszansz alkotiasok. Elkészilt az apatsag
konyhija a fliigg$ kerengd alatti sziklaba vijtan (ide gyu-
lik a kerengd esdvize is), illetve ehhez csatlakozva a
tovabbi kiszolgilé helyiségek: muhelyek, mosoda stb.
Az apatsag nyugati kerengdje, a chiostro rustico épilt
fel utoljara: a Lonzina lejtéjébe ékel6d6 nyugati épiilet-
szarny a 17. szazad elején, 1650-re az apatsag déli olda-
lanak helyiségei, 1712-ben a diszlépcsd, majd 1726-ra

készen allt a kereng6 kozepét diszitd kit is.



11. Praglia apdtsdgdban miikodik
Olaszorszdg egyik legfontosabb
konyvrestaurdtor miihelye.

A kovetkez6 évszazad tobbszor is meghurcolta a
szerzeteskozosséget: elébb Napoleon kényszeritette a
szerzeteseket monostoruk elhagyasira — 1834-ben
térhettek csak vissza —, kifosztotta az apatsig értékes
levéltarat és konyvtarat is, majd par évtizeddel késébb
II. Viktor Emanuel oszlatta fel a rendek tObbségét, igy a
bencéseket is — Praglia szerzetesei az istriai Daila monos-
toraba, valamint a monarchia mas monostoraiba mene-
kiiltek. 1882-ben az egyltittes egy részét miemléknek és
nemzeti tulajdonnak nyilvinitottak, a tobbi részét mi-
niszterek és maginszemélyek kezére adtik. A 20.
szazad pozitiv valtozast hozott az apitsig életében: a
szazad elején megkezd6dott az egyiittes restauraldsa,
1904-ben visszatérhettek a szerzetesek is. Es bar egyik
vilaghabora frontvonala sem kertilte el Pragliat, az apat-
sag lassan Gjjasziletett.

Az egylittes épitészeti karaktere mind ez id6 alatt
mar nem sokat valtozott: az egylittes restauralisaval
parhuzamosan késziilé belsé atalakitisok és 1étfontos-
sagi modernizalasok alig érzékelhetéek. Az 1980-as
években a chiostro rustico déli és nyugati szarnyanak
foldszintjén konferenciakézpontot alakitottak ki, ehhez
csatlakozva elkésziilt egy j konferenciaszarny is, tovab-
bi el6adotermekkel, kiszolgilo terekkel. Ez a — korabbi
melléképileteket kivalté — épuletrész, bar karakterében
sajat korianak épitészetét tikrozi, meg sem probal
versenyre kelni a hatalmas renesziansz egylittessel.
Megmarad annak, ami: diszkrét toldalék, amely maxi-

malisan eleget tesz id6szakos rendeltetésének.
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12. A pragliai apdtsag foldszinti és emeleti alaprajza
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14. A kdpolna teste kelet feldl.

15. Kiilsé részlet.

2. EPITESZET-TER-HASZNALAT

Sogn Benedetg

Tobb kortarsaval ellentétben Zumthor azok kozé az
épitészek kozé tartozik, akik kovetkezetesen ellenall-
nak annak a tendencidnak, hogy épiileteiket magyara-
zatokkal kisérjék. Az interpretalas 6romét és gyotrelmét
meghagyja nekiink, az épiileteiben ,lakozok“-nak és az
épitészetkritikinak — amellyel az haladéktalanul él is —,
mig irdsaiban 6 maga elsGsorban munkamoddszereit,
alkot6i elveit és dilemmadit osztja meg velink. Mint
ahogy teszi az alibbiakban idézett A szépség kemény
maguva c. irasiban is, amely ezt a rendkiviili, a legbelsé
lényegére koncentrilt épuletet talin a leginkdbb segiti
megértenink:

SHol taldlom a valdsdgot, amire képzelGerdomet
irdnyitanom kell, ha megprobdlok egy épiiletet egy
meghbatdrozott belyre és célra tervezni? Erre a kérdésre
a megoldds kulcsa — ugy gondolom — a bely és a cél
szavakban rejlik. [...] Ami engem érdekel, amire kép-
zeléerémet irdnyitani akarom, az nem a dolgoktol el-
oldott elméletek valésdga; az a konkrét épitési feladat
valosdga [...]. Az épitéanyagok — k4, szovet, acél,
bor... — valbsdga és a szerkezet valosdga, amelyeket
alkalmazok, hogy létrebozzam az épiiletet, amelynek
sajdtossagaiba képzeletemmel be prébdlok hatolni,
értelemre és érzéki élményre torekedve, midltal taldn
kipattan az embereknek hajlékot nyujtani képes, sike-
riilt épiilet szikrdja. Az épitészet valosdaga a teste: az,

ami konkrét, ami formavd, té6meggé és térré valt. A
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16. A belsé tér.

dolgokban lévokon kiviil nincsenek eszmék. Ez a szép-
ség kemény magva. «4

Hely, cél, épitési feladat, épitéanyag, szerkezet,
illetve az ezekbdl megsziilet épilet-test — Osszefoglal-
va ezek Zumthor sziamara a kulcsszavak. Ez nem tObb,
és nem is kevesebb annil, mint ami barmely épiilet
esetében elvarhat6. A Zumthor épiileteiben rejlé tobb-
let e tényezdk kifinomult egyensulya, amivel egyiket
sem engedi uralkod6va valni vagy hattérbe szorulni.

Ha elemeire bontjuk, a Sogn Benedetg kipolna
tulajdonképpen egy minden részletében aprolékosan
kigondolt héj, amely egyetlen — viszonylag kisméretd —
teret zar koril. A héj tartészerkezetét ado pillérsor,
illetve a mennyezet ragasztott szerkezete kovetkezete-
sen igazodik az alaprajzot leir6é nagyon finom negyed-
fokii gorbe ivéhez, amelyet az ablakok megszakitis
nélkili savja is hangsulyoz. A pillérek fiiggblegesének
belsd, ritkabb raszterére kiviilr6l a zsindely és az
ablakokat arnyékol6 lamelldk stirtibb rasztere simul. A
szinte szovetszeru raszter kiemelt jelentéségli Zumthor
épitészetében: mir a churi rémai leletek védo-
épileteinél is lathatjuk, késSébb a valsi flird6nél a gneisz
egymasra rétegzédésében, a bregenzi mizeum attetszé
uveglemezeiben vagy a svajci pavilon léc-szovetében is
visszak0szon. A kapolna hasitott zsindely burkolata,
amely a falak teljes magassagiban végigfut, sajitosan
egységessé, test-szerlivé teszi az épiletet — ahol a ,test”
sz6 annak ‘€16 organizmus’ jelentésében is helytill6: az
elmult évtizedek igazoltik, hogy Zumthor épiuleteinek
lehet6ségiik van a szép Oregedésre.

A Sogn Benedetg kapolna, miként elédje is, elsé-

sorban zarindokhely, amely egész nap nyitva all a lato-

4 Peter ZUMTHOR, A szépség kemény magja in: arc'l, az Uj

Magyar Epitémiivészet negyedéves melléklete, probaszam,
Budapest, 1998, 35.
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17, 18. A belso tér részletei.

gatok el6tt — legfeljebb ma az épitészek arinya nagyobb
a korabbinal. Ugyanakkor a tanyan él6k istentisztele-
tének helye is: az alig 30-40 f6t szamlalé gyllekezetet
szolgild pap messzirdl érkezik, tobb teleptilést is ellat,
igy Sogn Benedetgben szentmisékre altalaiban hétkoz-
nap kerul csak sor.

Latogatdi szamdara a kdpolna nagyon sokrétd inter-
pretalasra ad lehet6séget: ,,a hit bastyaja“, ,hajo“, ,befo-
gadod, anyai formak®, ,az anyaszentegyhaz képe“ — hogy
csak parat idézzek a kritikdk mondataibol. Zumthor
egyszeri magyarazatot ad alkotasainak sokrétliségére:
o...] a sokrétiiség és a gazdagsdg forrdsa magukbol a
dolgokbol ered, ba a dolgokat pontosan felismerjiik,
és hagyjuk, hogy érvényre jussanak. Az épitészetre
vonatkoztatva ez azt jelenti, hogy az erdt és a
sokrétiiséget az épitési feladatbol kell kibozni, vagyis
azokbol a dolgokbdl, amelyek azt alkotjdk vagy éppen
eredményezik. “>

Felismerni, és hagyni, hogy érvényre jussanak — ez
egyrészt egy nagyon elmélyilt alkot6i folyamatot, mas-

részt egyfajta alazatot jelent.

5 Peter ZUMTHOR, i.m., 34.
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19. ,A magdnélet kerengdje*: a ket-
t6s kerengd (chiostro doppio).

20. A kozosségi élet kerengdje”: a
fiiggo kerengd (chiostro pensile).
Részlet a refektorium bejdratdt
diszito reneszdnsz kézmosé me-
dencékkel.

Praglia

A pragliai apatsdg — tObbnyire ismeretlen vagy kevéssé
ismert — alkot6itdl torténelmi tavlatok valasztanak el
benniinket. Csak talalgathatunk, hogy milyen elvek,
alkot6i modszerek vezették Gket. Amit Szent Benedek a
konkrét épiletekre vonatkozéan ir Regulidjiban, az
igen kevés — a rendalapité figyelmét sokkal inkabb
lekototte a benne helyet kapd kozosség mindennapi
élete. Amit Praglia esetében megismerhetink, az a vég-
eredmény, amelyet lassan Otszaz évnyi hasznalat igazol.

Az épiiletegytittes — mint ahogy az el6z6 fejezetben
lathattuk — dont6 részben a reneszansz korban épiilt, a
korra jellemz6 aranyrendszerek, szerkezetek és diszité-
sek felhasznalasaval. Ez egyrészt egy nagyon egységes
osszképet, masrészt az eltéré méretd és rendeltetési
kerengdOk révén kellemes valtozatossagot eredményez.
A kilonbozé épuletrészek diszitettsége visszafogott,
épp ezért nagyon hatdsos is: a freskok és faragvanyok
bejaratokat emelnek ki, rendeltetéseket tesznek egyér-
telmivé. A négy kerengd koré szervezett kompozicio-
ban fontos hangsilyozé szerepet kapnak a kertépité-
szeti elemek is, a kutak és novénykiiltetések, amelyek
szépen oldjik és ellenpontozzik az épiiletrészek egy-
séges architektuarajat.

Az apatsag tereit és életét Giorgio Giurisato 1987-
ben megjelent konyve, az Un progetto da vita mutatja
be legszebben — s 6, a benne laké szerzetes a legilleté-
kesebb is erre a bemutatasra. Erre a konyvre hivatkozik
Frédéric Debuyst is A bely szelleme a keresztény épité-
szetbenO c. munkajiban, amely az alabbi leirdshoz segit-

séget nyujtott.

6 Frédéric DeBuYST, A bhely szelleme a keresztény épité-

szetben, Bencés Kiad6, Pannonhalma, 2005.
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21. ,A befogadds kerengdje*: chios-
tro botanico.

22. A vendégszeretet kerengdje*:

chiostro rustico

A bejarattdl legtavolabb esd, és egyben legvédet-
tebb kerengd a chiostro doppio, két egymas feletti fél-
korives drkadsoraval. A monostor szerzetesei szimira ez
»a maganélet kerengdje” — ide nyilnak a szerzetesi cellak:
a foldszinten a noviciusoké, az emeleten a fogadalma-
soké. A monostor e részére szigoru klauzara vonatkozik.

Az intimitds e polusa utan a monostor kézéppont-
jaban fekvd chiostro pensile, vagyis az egy szinttel meg-
emelt fliggd kerengd kovetkezik. A négyzetre szerkesz-
tett, téglaburkolati kerengd kozéppontjat elegins kut
jeloli ki. Ez ,a kozosségi élet kerengdbje”, a séta és a
talalkozasok kivaltsagos helye — ide nyilnak a fontosabb
kozosségi terek: a templom, a kiptalanterem, a refek-
térium, a konyvtar, a pihenétér, és innen nyilik kijarat
a logettdra, a két kerengd kozotti kiszogellésben elhe-
lyezkedd kilatéra is, ahonnan korbetekinthetiink a mo-
nostort koriilvevé tajon.

A harmadik kerengé az egykor itt nevelt gyogy-
novényekrdl kapta a nevét: chiostro botanico. Ez ,a
kozosségvallalis kerengdje“, azaz a befogadisé és a
Lnyitott“ kozosségé. Ide nyilik a monostor bejarati csar-
noka, a porta, a beszélget6szobik, a turisztikai infor-
macio6 és az ajandékbolt. Itt talalhat6 a gazdasagi hivatal
és egy konferenciaterem is.

Az utolsé kerengd tagas és végtelenil egyszerd,
leginkdabb egy tanya udvarara emlékeztet (chiostro rus-
tico). Vendégszobik, a monostor betegszobai, valamint
az 4j konferenciakézpont egy része veszi koril. Ez ,a
vendégszeretet kerengoje”.

JPraglia jellegzetes karakterét a zene nyelvén
kuvartettnek nevezbetnénk, abol minden bangszernek
a maga szerepét kell eljdtszania, de 6sszbhangban kell
maradnia a tobbivel. Ily modon az dtvonal, a tdvol-

sdag és az dtmenet rendkiviili gazdagsdga tarul fel. [...]
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25. Az iinnepi“ refektorium.

A négy kerengé meghatdrozo témdja révén a terek
identitdsa sajdtosan egyértelmiivé vdlik, ugyanakkor
tdg teret enged a vdltozatossdagnak.*”

A monostor terei egyfajta monasztikus antro-
pologiat engednek felépiteniink: , A szerzetesnek tulaj-
donképpen beavatdst kell nyernie az egyediillétbe, és
be kell gyakorolnia, bogy ezt a magdnyt kézzelfoghato
modon élje (chiostro doppio). Meg kell tanulnia ceno-
bita életet élni, a Regula alapjan, kozosségi ember-
ként: erre a kozosségi terekkel koriilvett chiostro pen-
sile nyujt lebetéséget. Ugyanakkor meg kell nyilnia
magdra az egybdzra és a vildgra (chiostro botanico),
végiil pedig nagyvonaluan kell gyakorolnia a vendég-
szeretetet (chiostro rustico). Ha rdtériink a k6z0sségi
élet belyiségeinek elemzésére, megtalaljuk a monos-
torban az imdra nevelés tereit (a templom és a kiilon-
bo6z6 imatermek), mdsok meghallgatdsa és a megszo-
lalds terét (kdaptalanterem), az olvasds és az irds mes-
terségének terét (konyvidr), az asztalkozosség és az
étkezés terét (refektorium), a szivélyesség terét (rek-
redcios terem), az egylittérzés, a részvét és a tiirelem
tereit (betegszobdk), és természetesen a munka tereit
(a kiilonbozé miibelyek, valamint kiviil a veteményes-,
gyiimolcsos-, és legféképpen a szb6ldskert). A szerzetes-
nek végiil beavatdst kell nyernie, hogy ugy meditdljon,
ugy jarjon-keljen fol s le a lépcsokén, mint aki sziinte-
leniil Isten jelenlétében él (iit). “8

Praglia monostora 6nmagiban teljes vilig, Szent

Benedek Regulija értelmében.

7 Frédéric DEBUYST, i.m., 125.
8 U.o., 124.
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26. A Sogn Benedetg felé vezetd iit-
rol visszatekintve Sumuvitgra és
a volgyre.

3. SZEMELYES ELMENYEK

Sogn Benedetg — 2004. oktober 9.

Olyan épilethez igyekszem, amelyet mar nagyon jol
ismerek fényképek, leirasok, személyes beszamolok és
rajzok alapjan. A délel6ttot Vrinben toltottem, Gion
Caminada falujaban, a koradélutan par napsitotte
orajat Zumthor valsi fiirdéjében — még élesen bennem
van Caminada ravatalozéjinak képe, a Stiva da morts
hofehérsége, és b6romon érzem a valsi flird6zés erejét
is, mikozben a vasutillomastol Sumvitg felé kapasz-
kodom. Az elsé épiilet, ami az Gt mentén szemembe
otlik, egy kocka-szerd lakéhaz, merészen kiugré erkély-
lyel, amely Zumthor kapolnijirél ismerés modon
tet6tol talpig zsindelybe burkolézik. ,Vajon ki kezdte?*
— merul fel bennem, de a latviny nem hagy kétséget: jo
aton vagyok a kipolna felé. Turistakat eligazité tablak
adjak tudtomra, hogy még hiny méter és hany perc
Sogn Benedetg. Az utolsé kanyarok egyikében felvesz
egy auto, amelyik a tanyara tart. A sof6r — szerszamaibol
latom, asztalos — rétoromanul talan azt kérdezheti, hol
tegyen ki, amikor a kovetkezé kanyarban, mint egy
bastya a hegyoldalban, a haztet6k felett feltiinik a
kapolna is. Intek, ,ott“, s kérd6 tekintetére, ,architect?”
nevetve bdologatok, ,ja“. Hat persze.

Alig tiz lépésnyire a kapolnatdl jut elészor eszem-
be, ,és mi van, ha nincs nyitva?* Rutinos 6nmegnyug-
tatasomrol, ,dehat nekem az is elég lesz, hogy kiviilr6l
lathattam®, pontosan tudom, hogy most nem fog beval-

ni: nem lesz elég.
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27. A kapolna teste és a harang-
torony.

nev|

28., 29. A bejarat részletei.

Nyitva van, persze, hogy nyitva. A sulyosnak tind
ajté, mint 6ramy, csendesen és konnyedén tarul fel.
Belépve a szemem elGszor a a szemben 1évé oszlopnak
utkozik: a par 1épésnyi térben egy pillanatig elbizonyta-
lanodom, hogy a kovetkezd pillanatban mar maguk az
oszlopok adjanak 1j iranyt a tekintetemnek, és az oltar
felé forditsanak. Beljebb, és egy szinttel feljebb 1épek, a
szemem szokja még a félhomalyt — a nap mar leme-
nében. Ahogy lassan feltirulnak el6ttem a részletek, s a
karcsu pillérek oOlelésében szinte megfoghatova valik
az, hogy ,bent“ vagyok, ,be“-léptem, gy a kovetkezd
pillanat mar egy megfoghatatlan mély csondben talal.
Par percig csak allok, szeretnék még itt id6zni ebben az
allapotban, de végiil gy6z bennem az épitész, aki Gjabb
nézépontokat kovetel. A pillérsort sokkal erételjesebb-
nek érzem, mint ahogy arra koriabban latott fényképek
és rajzok alapjan szamitottam - az alkony tompa
fényében feloldodik minden arnyék, és a pillérek szinte
lebegnek az ezustsziirkére festett burkolat elott.

A magasan huz6dé lamellak k6zotti ivegsavon at
csak az égre latok. Kontrasztként idéz6dnek fel bennem
a par o6raval korabban latott valsi fiird6 pihendterének
ablakai, amelyek a szemben 1évé hofodte hegycsucs
laitvanyat foglaljak keretbe, kizirva minden zavarot,
odanemill6t. Itt a kornyez6 magashegyi tdj latvanyat
csak az emlékeimben hozom be, de hallom a hangjat,
beszirddnek a ,kint“ zajai: a sz€l zigasa, a kolompok
hangja. A védett koriloleltség és a teljesen szabad vilag-
ban-1ét érzése keveredik bennem. Mintha egy satorban
lennék, ami védelmet nyijt, de nem szigetel el.

.Benedek arra bivja szerzetesét a Regula prolo-
gusdban, bogy az Ur sdtordban lakjék. E sdtorrol
azonban tudjuk, bogy a vdandorlo, 6rokos exodusban

élé nép lakbelye. Amikor Isten ugyanilyen sdtrat kivdn
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30. A bejarati rész belso képe.

magdnak, bogy veliik lakbasson és vdndorolbasson,
akkor ugy vezeti el a mennyei létre az embert, hogy
megosztja vele a foldi létet. Ez azonban egyszersmind
azt is jelenti, hogy a vildg, a kozmosz lesz Isten sdto-
ravd. Vagyis Isten nem egy uj vildgot kindl az ember-
nek, banem — sdtrdaba biva 6t — megmutatja neki sajdt
vildgdnak gazdagsdgdt.“?

Kint a létraszer(i harangtorony eleinte zavar, de
kés6bb megszeretem. ,Jakob lajtorjija“ — szimolom a
fokokat rajta. Szent Benedek az alidzatossag lépcséit
hasonlitja Jakob lajtorjajdhoz, nala az alazatossagnak
tizenkét foka van, ennek itt tizennégy. Mint a keresztat
allomasainak, de ez talin mar tdl erbltetett hasonlat.

A kapolna koril villanypasztort kell kertiilgetnem,
hogy korbe tudjak jarni. A drétok egyszerre mulattat-
nak és bosszantanak, azon alkudozom, vajon mitdl mit
véd? épitésztol hazat? kecskéktSl kapolnat? épitésztdl
kecskét? vagy forditva?

Nem tudom madr, mennyi id6t toltottem el ott.
Korbejartam bent, és korbejartam kint; kimentem,
hogy ujra bejohessek, figyeltem a lépteim hangjat a
padlén, megsimogattam és mélyen magamba szivtam a
padok friss faillatat. A talalkozas meghittsége mar-mar
egy szerelmi talilkozot idéz bennem, nem esik jol
eljonni, de kell, mert a racionalitds, a vonatok menet-
rendje jézansagra kényszerit.

A vonatot lekésem, s ezzel a buszt is, ami haza-
vinne — j6 masfél 6rdnyi séta vir még ram, hegynek fel

a sOtét svijci estében.

9 VARGA Matyas, Kint és bent. A bencés szerzetesség tér-képe,

Bencés Kiadd, Pannonhalma, 2005, 17.
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31. Az apdtsdgi egyiittes a dombok
karéjaban, Padova feldl kéze-
leduve.

32. Az apdtsag temploma.

Praglia

Mig Zumthor kidpolnijaval szinte tiz éve késziiltem a
talalkozasra, a pragliai utazds gyors elhatarozis ered-
ményeként sziiletett. Mindaddig nem is hallottam errdl
a monostorrél, mig nyar elején a Bencés Kiadé megbi-
z4asabodl forditani nem kezdtem Frédéric Debuyst Le
génie chrétien de lieu cim\, korabban idézett konyvét.
A Pragliat bemutaté sorok Gjbol és Gjbol olvasasa, az
interneten talalt fényképek lassan meghivassa alakultak.

Rovid levélvaltis az apatsag vendégpaterével:
angolul és francidul irt bemutatkozo levelemre rovid és
készséges olasz vilasz érkezik — a kommunikacionak ez
a nyelvi korlatokat konnyedén figyelmen kiviil hagyo
természetessége jellemzi késébb egész ottlétemet is.
Mintha biztosak lennének abban: pont annyit megértek
majd, amennyire sziikségem van.

R6mabdl érkezem Padoviba, majd onnan tovabb,
Praglia felé. A Rbmaban latott csodik zsongitd élményei
csendet kérnek. Faradt vagyok, és izgatott. Hova is jot-
tem? Komolyan gondoltam én azt, hogy hirom napig itt
élek majd ebben az apatsigban?

Az apatsag kilsé képe, ahogy a bevezetd ut végén
meglatom, el6sz6r megijeszt: hatalmas eréd konttrja a
dombok sotétzoldje elétt. De 1épésrdl 1épésre kozeled-
ve a latviny megvaltozik: elébb a feny6k lombja oldja
baratsigossa a szigoru vonalakat, majd a templom hom-
lokzatanak kacskaringdi adnak j hangulatot a képnek.

Az egyetlen hely, ahol mozgast latok, az ajandék-
bolt. Odabent szikir, szivélyes szerzetesarc mosolyog
ram. Két mondattal tisztizzuk nyelvi korlatainkat, de
bemutatkozdsomra adott valaszat — ,mar vartuk, a
szobdja készen 4ll“ — pontosan értem, és kell6képpen

meg is illet6dom.
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33., 34. A chiostro botanico.

A kapu feltarul, s a bejarati csarnok par 1épésnyi
sOtétsége utan a chiostro botanico fénye fogad. A ven-
dégpaterre varnom kell kicsit, tirelmemet kéri a
portas. J6 negyedora elteltével gy tinik, kicsit tObbet
kell virnom... de legalibb nyugodtan elidézhetek az
elsé 1épések érzésében. A bejarattal szemben, a keren-
g6 taloldaldn kapu nyilik a kertre. Ahogy Sogn Bene-
detgben a pillérek alltak az ,egyenesen elére“ irany
atjaba, most 4gy tlnik, ez az irainy nem létezik Praglia
monostordban sem. Pontosabban létezik, de ez azt je-
lentené, hogy ugy megyek ki, ahogy bejottem: atme-
gyek a hazon, és kimaradok mindabbdl, amit ez a vilag
nyujtani tud. A chiostro botanico azonban diszes kert-
jével, csobogo6 kutjaval megillit, és korbenézésre hiv.
Felfedezem, hogy a tovabblépés irinyait balra egy fal-
mélyedésben Szent Benedek portréja jelzi — itt taldlom
a chiostro pensile felé vezeté 1épcs6t —, mig jobbra
diszes 1épcs6haz visz az apati lakosztaly, néhany szerze-
tesi szoba és a vendégszarny felé. Ez utdbbi irinyt mu-
tatja szamomra Franco is, aki id6kézben megérkezik, és
a vendégpater megbizasabol végiil a szobamba vezet.

A vesperdsig még j6 Ora van hitra, tudom meg
Franc6tdl, épp elég id6 lepakolni és kicsit szokni a
helyet. Félhét el6tt tiz perccel Dom Sandro, a vendég-
pater kopogtat szobam ajtajan, kedvesen 1idv6zol, majd
irdAnyt mutat az a templomhoz és az ebédl6hoz.

Vesperas, vacsora, kompletérium. Faradtan zuha-
nok agyba. Mikoézben az apatsiag ,Orarendjét” néze-
getem — reggel otkor ébreszté — azon gondolkodom,
vajon mennyit leszek képes kozel engedni magamhoz a
helybdl, mennyire adom majd a4t magam az itteni életnek.

Amikor hajnalban megszolal a harang — kiméletlen
és nagyon szép mély kongisat a dombok is vissz-

hangozzik —, mar tudom, hogy nem azért jottem ide,
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35. A chiostro pensile hajnali képe
a logettdra nyilo ajtoval.

36., 37. Kilatds a logettdrol.

hogy kispéroljam magam az ittlétbSl. Felkelni hat a
matutinumra. Sotétben vagok at a chiostro pensile
arkadjai alatt, s bar a zsolozsmas konyvvel még tigyet-
lenkedem, de az ittlét kalandja mar kétségteleniil
elkezddédott.

El6z6 este, az épuletben kozlekedve djra és ujra
magukhoz vonzottak a kereng6k és a kornyezd tdjak
csodalatos szekvenciaira taruld, hivogaté erkélyek és
ablakok. Matutinum alatt felfedezem, hogy a szentély
freskdjanak festett architektirija is tajra nyilé arkiado-
kat imital, de a legszebb meghivast a logetta nyujtja, s a
templombdl kijovet Gszik elém: az erkély ajtajan at
bearamlik a felkelé nap fénye a chiostro pensile még
sziirkes derengésébe, és erételjes fénysavot rajzol a
voros-fehér kovezetre. A latviny annyira szép, hogy
megdllasra kényszerit, és magihoz csalogat — a logetta
lesz a torzshelyem, az utols6 reggelen is itt veszek bu-
csut a haztol.

A napok csendes szemlélédéssel és nagy sétiakkal
telnek — a hazon belul, majd kivil, korat a dombokon
at. Lassan felfedezem a hazat, izlelgetem a kerengdket,
a folyosokat, templomot, kozosségi tereket. Korilot-
tem mindenhol félkorives zar6dasa arkadivek, boltoza-
tok. Keresem magamban az unalmat, hogy valahol azt
érezzem, sok lesz mar ennyi iv — de nem taldlom.
Valami, amit a kortars épitészet szinte teljesen el-
veszitett — gondolkodom el: ivet tervezni épitészber-
kekben ma ,snassz“ — mikoézben a megrendelSk egy
rétege visszakoveteli, betonba Onti és gipszkartonba
vagja maginak. Es sokat veszitettiink abbdl az elegan-
cidbol, precizitisbol és kifinomult mértéktartasbol is,
ami itt az egész épiletegylttest belengi: minden a
helyén, minden épp annyi, amennyire sziikség van.

Furcsa médon nem érzem magam idegennek ebben a
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38, 39. A templombelsé részletei.

szamomra teljesen szokatlan kornyezetben, beiga-
zolddni latszik, amit F. Debuyst ir: ,Az egyiittes monu-
mentalis egységessége és rendkiviili békéje mindig
kozel marad az él6, valbésdgos, vendégszeretd légkor-
hoz, amely minden valédi emberi lakbely sajdtja. “10
A napi hat zsolozsma, amelyeken végiul mind
résztveszek, 0j izt adnak az idének. Varga Matyis pan-
nonhalmi bencés szerzetes Megmutatds és elmondds
belyett. Ritmusgyakorlatok vendégeknek c. irisaban
magamra, s az ottlét élményére ismerek:
~A vendég életének és érzékenységének ritmusa
egyszer csak taldlkozik az adott k6z6sség belsé rit-
musdval. Ettél kezdve kevés szo esik. [...] Benedek
bizik abban, hogy a vendégnek jo balldsa van. Nem
akar neki mindent megmutatni, nem torekszik arra,
bogy mindent ldsson, hogy mindenhovd bepillantson,
bogy valaki mindent elmondjon neki, hanem azt
szeretné, ha testében érezné azt a ritmust, amely a
magdval hozott ritmussal egyiitt adja az ottlét
értelmét és szépségér. “11
A zsolozsmaik a nyelvismeretem hidnyat varatlanul
ajindékba forditjik at: a jOl ismert zsoltarszovegek a ke-
véssé ismert olasz és latin nyelvbdl véletleniil elkapott
és megértett szavakkal Gj hangsulyokat, 4j értelmezést
kapnak. Mintha a hiarom nap lassan mindent atren-
dezne bennem. El6bb csak hallgatom, majd nekiba-
torodva énekelni is probalom a gregoriin dallamokat, s
atélem a dallamok tokéletes Osszhangjat a térrel, amely-
ben felcsendiilnek: ,A gregoridanban [...] nagy az
elevenség, nagy belsé tiiz jellemzi, ugyanakkor nagyon

mértéktarté. Nem halad tul egy bizonyos batdron,

10 Frédéric DEBUYST, i.m., 121.

11 VaRGA Mityds, i.m., 104, 110.
12 DoBszAY Laszlé in: Ezredvégi beszélgetések (MONORI M.
Andris, TILLMANN J. A.), Kijarat Kiad6, Budapest, 1998, 112.
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40. A chiostro pensile részlete.

nem akarja manipuldlni, nem akarja elboditani az
embert. Nem akarja lenyiigozni 6t, hanem felkindlja
magdt neki, és engedi, hogy az ember toltekezzen
vele.“12 _ mondja Dobszay Liszlé zenetorténész a gre-
gorianrol.

Az ittlét masodik délutinja az egyedillét eddig
nem tapasztalt dimenzi6it tarja fel: annyira intenzivek
és szépek az élmények, amelyeket Praglia megnyit el6t-
tem, hogy Ggy érzem, ezt mar képtelen vagyok egyediil
elviselni. Ottlétemet tovabb mélyiti, amikor megtudom:
aznap reggel, amikor megérkeztem, meghalt a k6zos-
ség egyik nagy oregje, Dom Silvestro — ravatala a kapta-
lanteremben. Ugyanott, ahol szerzetesként ,megsziile-
tett“: itt olvastak fel el6tte Szent Benedek Regulijat,
amikor csatlakozni késziilt a rendhez. A halil szinte
megfoghat6 jelenléte, a kozosség gyasza, majd a
gyaszmise és a temetés szertartisa atértelmezi a ma-
gammal hozott kérdéseket.

El6vé vilik szimomra a benedeki Regula mondata:
LMinden érkezd vendéget nigy fogadjanak, mint magdt
Krisztust, mert 6 maga mondja majd egykor: Idegen
voltam, és befogadtatok engem.“13

Dom Sandro utrabocsaté, aldo szavait hallgatva
egy pillanatig sajndlom, hogy olaszul koszonetnél tob-
bet nem tudok mondani, de a tekintetében litom, érti

a csendemet is.

13 RB 53,1
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41. Sogn Benedetg kdpolna: rétoro-
mdan felirat a bejdrat mellett.

ZARO GONDOLATOK

Bevezetémben azt igértem, hogy e két, elsé latasra oly
kiilonboz6 épiilet kozott 1ényegi hasonlésagokra, azo-
nossagokra fogom felhivni a figyelmet. Tanulmanyom
végén a legfébb szempontokat szeretném Osszegezni.

Szent Benedek Regulija a kovetkezdket tanicsolja
a monostor hizgondnokinak: ,A monostor minden
folszerelését és vagyondt ugy tekintse, mint az oltar
szent edényét. Semmit ne tartson elbanyagolbato
csekélységnek. Ne legyen se fosvény, se pazarlo, [...]
banem mindent mértékkel tegyen [... ].“14 Benedek
szemléletében tehat minden, kivétel nélkiil minden
szentté valik, ,vagyis Isten mindenben — a legkisebb
dologtol a legnagyobbig — jelen van. Es ba mindenben
benne van, minden utalbat az 6 jelenlétére, akkor ez
a vilag mdr nem is bierarchizdlbato. Kevesebbet ér
taldan Mozes csipkebokra, mint a jeruzsdlemi szentély?
Nem tudjuk. Az azonban ezek utdn elfogadbatonak
tiinik, hogy a benedeki monostor — szandéka szerint —
se tdrgyi, sem architektonikus viszonyaiban nem bier-
archikus. “15

Egybecseng ez Zumthor gondolataival, aki a
gazdagsig és sokrétliség forrasaként a dolgok felis-
merését, valamint azok érvényre juttatisit adja meg.
Mindkét esetben olyan épiilet sziletik, amelyik rendel-
tetésének maximadlisan megfelel, a kornyezettel és a
benne lakékkal nyitott kapcsolatban all, igényes,
mértéktartd és kiegyensulyozott.
14 RB 31,10-11.
15 VARGA Matyas, i.m., 32.
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42. Praglia: ,ora et labora“.

Zumthor tenyérnyi épiilete hihetetlentil koncent-
ralt médon iniciatikus utat nydjt a belépd szimara: a
bejarathoz felvezetd 1épcsdk, a bejarati térben az elsé
pillanat bizonytalansaga, egy Gjabb 1épést kovetden a
befogadas teljessége, a pillérek altal a szentély felé
atforditott irdny és a kozosségben 1ét — mindezek par-
huzamit Praglia monostoridban egy-egy kereng6hoz
vagy Onall6 térhez kapcsoltan taliljuk meg. S hiaz a
hizban: 6nall6 utat kindl fel a templom is — bejaratanal
a keresztel6kuttal, négyezeti terében az oltarral, e mo-
gott pedig a szerzetesi korussal.

Két épulet, mindegyik a maga koranak nyelvén ad
nagyon preciz valaszt a bevezet6ben idézett Heidegger
gondolataira: ,,/...] a foldet megmenteni, az eget befo-
gadni, az istenit vdrni, a balandot utjan kisérni, ez a
négyféle oltalmazds a lakozds egyszerti lényege. Igy
bdt az igazi épitmények a lakozds lényegét formdljdk

meg, és hajlékot biztositanak szdmdra. «16

16 Martin HEIDEGGER, i.m., 268.
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Giovanni Battista Zelotti fres-
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