EPITETT KORNYEZET ES OKOLOGIA

A megallithatatlanul terjedo globalizmus vilagaban kiemelkedé az épitészek
felelossége, hiszen az épitési tevékenység teriiletfoglalasa és sebessége soha nem
latott méreteket Oltott. A természetes és mesterséges kornyezet egyensilyanak
megbomlasara szamos jel utal.

Az iras a fenntarthato épités aapelveire vonatkozd ismereteket szeretne
tovabbadni a Foldi bioszféra tonkretételének megakadalyozasa reményében.

A Kkornyezeti valsagot a levegé-, viz- és talgszennyezés, a globalis
felmelegedés, a talnépesedés, az egészségiigyi és tarsadalmi problémak, a
hulladékhegyek ¢s afosszilis energiahordozok kozelgo kimeriilésétol valo félelem
jelenti az emberek szamara. Szembeting az esztétikai és  kulturalis
kornyezetszennyezés iS. A jelenségek kialakulasanak okaként a vilag egyre
nagyobb részén megjelend amerikai-eurépai termelési mod ¢és civilizaciés modell
szerepel, amely technolgiailag innovativ, energiaigényes, fogyasztaskdozpontu és
a rovidtava, maximalis nyereséget tartja szem elott. A termelés foldrészek kozott
szervezett, akadalytalan pénz-, aru- és munkaerd aramlassal. A tarsadalmi szférak
egyensulya is felborult, a gazdasagi szféra valt meghatarozova.

A haladast a ll. vilaghabora utan a technikal fejlédés és a fogyasztas végtelen
novekedésével azonositottak, a természet eréforrasait és hulladékeltakarito
képességét korlatlannak tekintették.

A ,fogyasztoi életformara” jellemzé, hogy a mindennapi életbdl kiszoritja a
természetet. A varosi ember életének csaknem 85%-at zart, belsd térben tolti,
minden tekintetben mesterséges koriilmények kozott. Az ember mar maga is
mesterséges Iénnyé valik, életét a reklamok és a ,,szakemberek™ iranyitjak.
Cserébe megkapta az oly annyira ahitott kényelmet, melynek azonban ara van. A
szerves fglodés évmillidi utan a gatlastalan technikali fejlodés gerjesztette
rendkiviil gyors és mélyrehatd valtozasokhoz az emberi szervezet nem képes
alkalmazkodni, megbetegszik. Ismert a ,,beteg épiilet tiinet-egyiittes” (S.B.S. =
sick building syndrome) fogalma, mely Iégiti megbetegedéseket, allergiat,
anyagcsere- és kozponti idegrendszeri zavarokat, daganatos megbetegedéseket
takar.

A ,talsulyossa” valt épitett kornyezet |étrehozasa és hasznalata az élet szinte
valamennyi teriiletét érinti.

Az ¢épitési tevékenység a kitermelés, az adapanyag-, félkész- és
késztermékgyartas, szallitas, épités, felujitas, bontas és a tormelék elhelyezés
miveleteit egyarant magaba foglalja. Az utobbi évtizedekben kialakult épitési-
teriiletfelhasznalasi gyakorlat nagymértékben feleldssé teheté a kornyezeti valsag
el6idézésében.

Az épitéssel a mualtban is megzavartuk a természetet, de a beavatkozas lokalis
volt, kis mélységii ¢és idében elhtzodo, igy a természetnek modja volt
alkalmazkodni, késébb visszafoglalni az elvesztett teriileteket. A kiilonbség tehat



a beavatkozas mértékében, sebességében, bonyolultsaigaban, a pusztitod iizleti-
fogyasztoi szemléletben van.

A korszerii épiilet linearis modell szerint mikodik, azaz friss levegét, fosszilis
energiahordozokbol eldallitott energiat, ivovizet, Kiilonbozé épitd- és az élethez
szilkséges egyéb anyagokat fogad magaba, mindezt meglehetésen rossz
hatasfokkal elhasznalja, majd romlott levegot, fiistot, szennyvizet, zajt, szemetet
¢s ezzel a kornyezetet sulyosan karosité vegyi anyagokat bocsat ki.

Uj, a mostanitdl eltéré modszerek alkalmazasara van sziikség, a kornyezeti
katasztrofak és a tomeges emberi tragédiak elkertilésére.

Az okolégiat E. Haeckel 1866-ban haztartastanként definialta, mint ,,az
¢lélényeket az oket koriilvevo vilaggal 6sszekotd kapesolatrendszer tudomanyat,
amelybe beletartozik alétezés minden feltétele”.

Valoban, a természettel régebben az ember egyiittmikodott, ma csupan
nyersanyagforrasnak tekinti és gatlastalanul kizsakmanyolja.

Vissza kell térni a kooperaciohoz, a felelés gazdalkodashoz, a természet
,,jogainak™ tiszteletben tartasdhoz.

1994-ben, a floridai Tampaban tartott C.1.B. konferencian C. Kibert szabatosan
fogalmazta meg az épitéssel kapcsolatos teenddket.



Eszerint a fenntarthaté épités:

»egészséges épitett kornyezet létesitése és felelos fenntartasa az eréforrasok
hatékony kihasznalasaval, 6kologiai elvek alapjan.”

Azaz értelmes kompromisszumokkal, jogi-pénziigyi szabalyozassal, az u.n. szelid
technologiakkal el6éallitott épitéanyagok és termékek hasznalataval és a
fogyasztoi magatartas legalabb részleges feladasaval csokkenteni kell a természet
terhelését.

A fenntarthaté, okologikus, energiatudatos vagy kornyezettudatos épités (az
elnevezés rendkiviil sokféle lehet) a mérnokok valasza a kornyezeti problémakra,
amely valojaban egy rendkiviil osszetett szemléletmodot jelent. Az épitészek
Jelentés részének tavolmaradasat talan az magyarazza, hogy pusztan esztétikai
kategoriaként a problémahalmaz nem kezelhetd.

Kornyezetbaratnak azt az épiiletet tartjuk, amely olyan funkcionalis ¢és
miiszaki megoldasokat tartalmaz, amelyek az épiilet hasznalataval egyiitt:

A" 6sszhangban vannak a kornyezet teherbird képességével,

A0 illeszkednek atermészet korfolyamataiba és

AD nem Karositjdk az emberi egészséget.

,OKO-haz” az oOkor ota létezik, és nem mas, mint a generaciok Orizte
hagyomanyokon alapulé mesterségbeli tudas felhasznalasaval megvalositott
¢épiilet, mely figyelembe veszi a szél, a nap, a légaramlatok, a novényzet, a
vizfeliletek és a természetes fény adta lehetoségeket. Régota ismert és
természetes anyagokat hasznal, ezeket a tapasztalatokra tdmaszkodva épiti ossze.
A kornyezettudatos modszerekkel épiilt haz és hasznalatanak jellemz6i, a
linearis modellel szemben a minimalis (elsésorban megajuld forrasbol szarmazo)
energia és anyagfelvétel, jo hatasfoku felhasznalas és korlatozott kibocsatas.

A kornyezettudatos épités alapelvei az alabbiakban foglalhatok ssze:

ADA  telepitési, funkcionalis és szerkezeti megoldasokat a helyi
adottsagokkal (topografia, mikroklima, talgjszerkezet, vizfeliiletek,
vegetacio, allatvilag, stb.) 6sszhangban kell kivalasztani.

A0 Fontos a méretek korlatozasa, beleértve a ,,fedettség” (bolygatatlan zold
teriiletek) minimalizalasat is.

ADA természeti adottsigokat fel kell erésiteni, Célszerti megajuld
energiaforrasok (nap, szél, biomassza, stb.) alkalmazasa.

A0 A napi hasznalatot is meg kell tervezni-szervezni, nélkiile az épiilet nem
tekintheto ,,0kologikusnak™.

A0 Kornyezetbarat  épitéanyagokbol, Okologikus konstrukcids — elvek
figyelembevételével kialakitott épiiletszerkezetek, épiiletgépészeti
rendszerek, alternativ épitési modok hasznalata is indokolhato.

A0 A hasznalat soran a kornyezettudatos levegéhaztartas, energiahaztartas,
vizhaztartas és anyaghdztartas szempontjait kell érvényre juttatni.

A felsorolt elvek a maguk tisztasagaban és teljességében ritkan valosithatok meg.



Varosi kdrnyezetben példaul kevés lehetéség van a természet bevonasara, mégis
torekedniink kell a szemléletmod érvényesitésére. Fontos feladat a meglévo
¢épiiletallomany ,,megszeliditése”, kornyezetbarat felujitasa.

Ertelmes kompromisszumok, a megrendelk egyiittmikodésével mindig kothetok.
Lényeges a teljes-korti vizsgalat, nem j6 megoldas csupan néhany onkényesen
Kiragadott szempont érvényesitése (pl. csak az energiatakarékossag)
figyelembevétele.

Mar itthon is kaphatok alternativ energiakat hasznosito, takarékos gépészeti
berendezések. Kiilfoldon mar kifejlesztettek és fiiggetlen intézetek mindsitettek
valoban kornyezetbarat termékeket ¢€s természetes  épitdanyagok IS
hozzaférhetok.

lgaz, hogy az 6kologikus elvek alapjan felépiilt épiiletek fenntartasa, mikodtetése
tobb torddést igényel, de megéri a kényelmetlenséget.

Ha nem valtoztatunk a jelenlegi épitési gyakorlaton kornyezetbarat megoldasok
alkalmazasaval, a kdrnyezeti katasztrofa nem keriilheto el.

A természettel valo egyiittmikodés az egyetlen lehetéség, hogy megmaradjon az
¢let a Foldon.
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